
日時: 2025年 10月 12日 (日)

会場: 愛知県　日本福祉大学 美浜キャンパス Sports Lab SALTO 

・受講対象:　指導者・保護者・テニス愛好者など、どなたでも

・参加費:　無料（現地参加の日本スポーツ協会公認テニス指導者研修2pt.

申請者のみ1000円必要）

・現地参加の申込方法: 右のQRコード申込（前日Email連絡します）

・Youtubeライブ配信: JTA公式チャンネルから無料配信

情報リテラシーについて

9:00 ~ ９:30
村田 宗紀（東洋大学）

村上 俊祐（鹿屋体育大学）

黒田 裕太（北翔大学）

藤巻 弘太郎（ぶばいオハナ歯科）

 アンチ・ドーピング委員会

魚田 尚吾（流通科学大学）

 強化サポート&医事委員


スポーツ医科学
ハイブリッドセミナー
2025


選手自身で試行錯誤するた

めのコーチングの科学

11:00 ~ 12:00

連戦に耐えうる栄養摂取戦略と

口腔内のコンディショニング

12:00 ~ 13:30

身体と心のケアと

コンディショニング

13:30 ~ 15:00

問い合わせ:   医事委員 ⿂⽥ 尚吾  shogo.uota@gmail.com

自分の武器を創る

9:30 ~ 11:00

村田 宗紀（東洋大学）

藤原 俊輔（STAMP.LH）

 JTA認定テニストレーナー

髙橋 正則（日本大学）

 JTAアカデミー委員


